
思科视频会议室使用指南 

1. 你看到的视频会议室，是这样的 

a. 一个视频会议终端，电视机上方带摄像头的设备。 

b. 两台 55 寸显示器，信号源都是 HDMI1 

c. 一个桌面触摸屏，呼叫、分享 PPT、控制全在此。 

d. 一条 HDMI 线，共享你的 PPT。 

e. 一个桌牌，上面是使用指南。 

f. 支持 HDMI 和 WiFi 两种投影方式，并且可以同时投影 

 



2. 使用前检查 

a. 检查显示器处于激活状态，信号源为 HDMI1 

b. 检查视频终端设备指示灯正常。 

c. 视频终端已注册（左上角没有显示“未注册”） 

d. 触摸桌面控制屏，界面正常显示如下： 

 



3. 我要投影 

a. WiFi无线投屏 

i. PC 加入会议室的 wifi。联系管理员获取 SSID 和密码 

ii. 访问 www.1table.cn，在支持&下载中下载无线投屏 Proximity 

iii. 确保 PC 的麦克风正常并处于打开状态，运行 Proximity 软件，你的 PC 将自动连接到视频终端。要求

Windows7 及以上版本。安装时，建议关闭 360 等防火墙软件。 

iv. 点击“sharing your screen” 即可进行无线投屏。 

v. 手机下载无线投屏软件，加入WiFi，可以收看和回看 PPT； 

b. HDMI 直接投屏 

i.  直接将 HDMI 线接入电脑即可 

ii. 如果你的电脑没有 HDMI，请使用转接头。 

c. 停止和重新投影  



 



4. 我要点对点视频 

a. 点击“呼叫”，输入对方视频会议室或者 CMA 客户端的“视频号码” 

b. 或者请对方呼叫本终端虚拟会议室号码，号码见桌牌。 

c. 点对点视频通信时，你可以控制对方的摄像头。 

d. 如果你要共享 PPT，请参考第 3 步“我要投影”。 

5. 我要参加多方会议 

a. 视频终端已注册（左上角没有显示“未注册”）。如显示“未注册”，请联系前台。 

b. 点击桌面触摸屏右上角摄像头图标，检查“本地视频”是否正常，打开或者关闭“语音跟踪 Speaker Track”功能。 

c. 点击“呼叫”按钮，输入你将参加会议的虚拟会议室号码，根据语音提示输入密码。（请联系会议召集人获取会议室

号码和密码） 

d. 你可以在触摸屏平板上选择“静音”按钮，在键盘上输入“77#”调整屏幕布局。 

e. 如果你要共享 PPT，请参考第 3 步“我要投影” 

6. 我要召集多方会议 

a. 扫描桌牌上的二维码，获取本终端虚拟会议室的进入密码，或者联系管理员，获取会议室密码。 



b. 通知他人参会。通过微信等方式，将本终端虚拟会议室号码和密码告诉其他参会人，请他们从所在视频会议室或

者 CMA 会议客户端呼叫会议室号码。 

c. 自己加入会议。点击触摸屏“呼叫”按钮，输入本终端虚拟会议室号码，如 66688810001，输入密码，你就进入会

议室了。 

d. 如果你要共享 PPT，请参考第 3 步“我要投影“。 

7. 我要邀请访客 PC/手机参会 

a. 给访客发送如下邀请信息： 

i. 网页链接地址 URL：https://m.1table.cn 

ii. 虚拟会议室号码：66688810001（从桌牌上获取或者询问管理员） 

iii. 参会密码：XXXXX（询问管理员） 

iv. 访客在浏览器中打开该网页，输入会议室号码、密码和姓名，就可以加入会议了。 

b. 如果访客是雅清达的客户，拥有 CMA 的账号，直接呼叫会议室号码，输入密码 

c. 建议使用 Chrome 浏览器，Firefox、QQ、360、UC 等浏览器没有严格测试；Safara 和 IE 浏览器不支持 WebRTC，

不能参会。 



8. 我要管理控制会议 

a. 会议管理控制，具备控制参会人声音、视频、PPT 共享等功能；可以主动呼叫其他人参会，邀请其他人通过 PC、

手机参加会议；可以录制会议、直播会议等等。 

b. 请在 https://www.1table.cn 下载会议客户端软件 Meeting App。 

c. 登录 Meeting App，用户名：视频会议室号码@1table.cn，密码：联系管理员。用户名如：

66688810001@1table.cn 

d. 登录成功后，你就可以管理该虚拟会议室了。具体请参考 CMA 使用指南。 

9. 账号设置 

a. 开机注册 

i. 开机后，在“Welcome”页面左下角选择语言。选择“简体中文”，然后点击“继续”按钮。 

ii. 跳转页面后，点击“立即开始”→“其他服务”→“VCS” 

iii. 输入以下参数，激活系统（用户名和密码请根据您申请的账号来匹配） 

iv. 点击“应用” 

v. 重启设备 



 

b. 修改账户设置 

i. 点击左上角“设置”按钮→“系统信息” 

ii. 跳转页面后点击下方“设置”按钮 

iii. 在服务激活中点击“更改服务”，进入“其他服务”→“VCS” 

iv. 输入新的参数，激活系统 



10. 共享会议室概述 

a. 共享视频会议室，指广州雅清达与第三方合作伙伴共建的，对外提供视频会议服务的会议室。 

b. 目前广州雅清达与 3W Coffice 合作，在 10 个城市的 14 个社区提供了视频会议服务，同时正在扩大合作规模。 

c. 所有共享视频会议室之间、以及与广州雅清达的所有客户视频会议室之间可以高清互通，同时也可以与 PC、手

机、平板等视频互通。 

d. 你可以组织不同城市之间的视频会议，你也可以邀请你的客户、同事、合作伙伴通过 PC、手机一起开会，共享

PPT 和视频。 

11. 视频系统连接图和主要功能 

 



i. 支持 HMDI 和 WiFi 投影两种方式 

ii. PC1 和 PC2 两台电脑可以同时投影 

iii. 单独一台 PC 投影，可以显示到两个屏幕上。 

iv. 支持 4K 超高清投影 

v. 支持一个显示器为 PPT，另一个为视频。 

 

 


